附件1：
无锡职业技术学院“尔雅通识教育网络课程”一览表
注：每个学生在下列总目录里按5类课程要求选修相关网络课程，若所选课程为2学分的，则可相应减少非网络选修课。
	                                一、文化素质教育类课程

	序号
	课程名称
	主讲人
	主讲人单位
	主讲人职称
	课时
	学分

	1
	从爱因斯坦到霍金的宇宙
	赵  峥
	北京师范大学
	教授、博导
	31
	2

	2
	中国文化概论
	李  山
	北京师范大学
	教授、博导
	19
	1

	3
	中华诗词之美
	叶嘉莹
	南开大学
	教授、博导
	23
	1.5

	4
	明史十讲
	樊树志
	复旦大学
	教授、博导
	14
	1

	5
	西方哲学智慧
	张志伟
	中国人民大学
	教授、博导
	28
	2

	6
	当代中国社会问题透视
	尚重生
	武汉大学
	副教授
	26
	2

	7
	中国经济热点问题研究
	温铁军
	中国人民大学
	教授
	17
	1

	                                二、公共艺术类课程

	序号
	课程名称
	主讲人
	主讲人单位
	主讲人职称
	课时
	学分

	8
	文艺美学
	王岳川
	北京大学
	教授、博导
	17
	1

	9
	东方电影
	黄献文
	武汉大学
	教授、博导
	14
	1

	10
	古代名剧鉴赏
	陈维昭
	复旦大学
	教授、博导
	28
	2

	11
	音乐鉴赏
	周海宏
	中央音乐学院
	教授、博导、副院长
	28
	2

	                                三、心理健康教育类课程

	序号
	课程名称
	主讲人
	主讲人单位
	主讲人职称
	课时
	学分

	12
	心理、行为与文化
	尚会鹏
	北京大学
	教授、博导
	30
	2

	13
	大学生心理健康教育和心理调适
	李翔
	中国狮子联会北京圆梦服务队
	心理咨询师
	15
	1

	
	
	王颖
	中国科学院心理研究所
	教授、博导
	
	

	                                四、军事理论类课程

	序号
	课程名称
	主讲人
	主讲人单位
	主讲人职称
	课时
	学分

	14
	军事理论
	艾跃进
	南开大学
	教授
	24
	1

	五、就业与创业

	序号
	课程名称
	主讲人
	主讲人单位
	主讲人职称
	课时
	学分

	15

大
学
生
职
业
生
涯
规
划
	大学生职业技能提升计划—就业力
	李晓红
	中国诚通人力资源有限公司
	人力资源总监
	24
	1.5

	
	求职准备和简历制作技巧
	温沁山
	北京外企人力资源服务有限公司（FESCO）
	人力资源总监
	
	

	
	做好你的简历
	陈晓玲
	中国人力资源开发研究会
	专业培训师
	
	

	
	大学生就业思维与面试技巧
	张国庆
	中共中关村软件行业党委副书记
	特约讲师
	
	

	
	如何成为一名合格的员工
	谢  伟
	北京现代汽车有限公司副总经理
	副总经理
	
	

	
	大学生职业生涯规划     —不得不说的“秘密”
	李晓红
	中国诚通人力资源有限公司
	人力资源总监
	
	

	
	转变心智模式 塑造精彩人生
	刘全寿
	北京首钢集团
	董事长
	
	

	16
	大学生创业基础
	李肖鸣
	清华大学
	客座教授
	27
	2
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